Pyorasuunnistuksesta — osa 2

Pydrasuunnistuskartta on kuvaukseltaan pitkalgkutormaali suunnistuskarttakin. Mittakaava on
perinteisesti ollut 1:20 000 tai jopa 1:25 000, tatiheamman polkuverkoston ja lyhyempien
matkojen my6ta 1:15 000 ja 1:10 000 mittakaavat gheastyneet etenkin lyhyemmilla matkoilla.
Sprinttimatkoilla on kaytetty jopa mittakaavaa 1003ai 1:5000. Virallisen py6érasuunnistuskartan
spesialiteetti on polku-tiekuvaus, joka on kulkyda@suuden osalta kolmiportainen

- yhtenainen: erinomainen

- katkoviiva: kohtalainen

- piste: huono(-mahdoton)
ja toisaalta leveyden osalta 2-asteinen:

- levea ("autolla tai traktorilla kuljettava”)

- kapeampi (moottoripyoralld, polkupyoralla tai kdealkuljettava).

Paallystetyt tiet merkitdan ruskealla kuten suumsleartoissakin. Polku tai tie voi muuttua
liukuvasti joko paremmaksi tai huonommaksi ajettadeltaan ja vastaavasti joko leventya tai
kaventua. Muutokset tulee pyrkia kuvaamaan karta&sdoittajan tulisi luokitella kulkukelpoisuus
ensisijaisesti pyoralla ajamalla, silla juostei git aina pysty luotettavasti arvioimaan. Ajettatau
voi heikent&dé esim. hiekka, juurakkoisuus tai Kiys Muualla maailmassa variaatioita on enempi
(jokin polku voi olla kuivana erinomainen ja mark&esim. mutaisena mahdoton ajaa liukkauden
tai pyoran tukkivan mudan vuoksi). Virallisen pysu@nnistuskartan kuvaus muiden
maastokohteiden osalta on vahaisempi siten, dti&na merkittavasti suunnistukseen vaikuttavat
kohteet kuvataan (joten esim. pienet kivet jatetdaraamatta). Lahtokohtaisesti 100%-mustalla
kuvataan vain kulku-uria ja siksi esim. rakennusi&n on tummaharmaa eika sama musta kuin
suunnistuskartassa. Pohjoisviivojen vari on sinifgoa haittaavat ja mahdollisesti vaaralliset
esteet kuten puomit kuvataan poikkiviivalla, jokav@riltdan lila kuten rastit yms. ratamerkinnat.

Ratamestaritydssa pyorasuunnistusradat tulee ldhtéisesti suunnitella siten, etta nopein reitti
kulkee paaosin pyoralla ajamisen mahdollistaviastaekulku-uria pitkin ja siksi merkittavia
oikomahdollisuuksia ei tulisi olla. On hyva huondaj etta keltaisella merkityt (hyva avoin
maapohja) alueet luetaan kulkureiteiksi (esim. Alipgellot jne). Suomessa
kangasmetsatyyppisesta maastotyypistamme maanéigidksista johtuen varsinaista
oikomiskieltoa ei ole kaytetty, mutta yhtalaillaasuunnittelua ohjaavat samat pelisaannot.
Oikomislupa tulee mainita kilpailuohjeissa poikkesama virallisista pelisaé&dnndista. Radan tulisi
myds mahdollisuuksien mukaan olla optimireitiltggg@osin lapiajettavissa (ei pitkia
talutusosuuksia).

Suunnistuksellisesti pydrasuunnistus on siis khigniosuunnistuskin enemman "navigointia” eli
reitinvalintaa ja sen fyysistd mahdollisimman teqstia toteuttamista kuin varsinainen suunnistus,
jossa suunnistuksellinen haaste on jopa enemmadtallkapysyminen” kovassa vauhdissa, ja jossa
kaytannossa nykypaivana edetddn usein varsin sutiaimnd mikroreitinvalintaa tehden rastilta
rastille. Kuitenkaan eteneminen polkuja ja teit&kipiei tarkoita suunnistuksellista helppoutta.
Vauhti on pyorasuunnistuksen keskeisin elementofka etenemisnopeus tasaisella voi huipuilla
vaihdella jopa paallystetien 40km/h vauhdista 5-6knmopeuteen huonoilla poluilla tai
talutuspatkilla, suorin reitti on harvoin paraspddiihtosuunnistustakin kovempien nopeuksien
vuoksi reitinvalinnan merkitys on myods suurempi ggiunnistuksessa. Jopa takakierto rastille voi
olla kannattava valinta. Reitinvalinnassa huomiaitat ulottuvuutta ovat siis perinteiset 3: korkeus
leveys ja pituus, seka lisdksi maastopohjan kullpgisuus jota siis kuvataan edella mainitulla
kuvauksella.



(Aari)esimerkki (Italian EM-kilpailujen 2007 mallisnnistuksen 1. vali. S&a kuiva,
mutta edeltavasti satanut vettd): koeajettu nopeitti K-1 kulkee alkuun
paallystetietd maalin kautta rastin 5 l&helté jgldksi rastille suoraan idasta.
(Huomioi etté lantinen tie on merkitty kielletykXkmerkki)

Pydrasuunnistuksessa paatoksenteko-, ennakoii@vannointikyky on ensiarvoista sujuvan
etenemisen kannalta. Pelkkd pyséhtyminen n. 20kogleudesta ja valiton uudelleen kiihdytys
maksaa ajassa n. >6 sekuntia. Pyorasuunnistuksissatin virhe tarkoittaa joskus jopa 500-700m
takamatkaa, jonka kiinniajaminen fyysisesti ei loddppoa. Toisaalta esim. 5 metrin ohiajo
risteyksesta (tai jos kaytetddn aikayksikoita #.9gkunnin) alamaessa esim. 50-60km/h nopeudella
(Keski-Euroopassa pitkissa laskuissa useinkin dattawa nopeus) maksaa helposti jarrutuksineen,
kaantymisineen ja palaamisineen minuutin alamasekkyydesta riippuen. Pydrasuunnistuksen
suunnistuksellisesta haastavuudesta saadaan etekdpp&asitys, kun samaa esimerkkia
sovelletaan jalkasuunnistukseen, jossa muutamarmnnhetrhaantuminen optimaaliselta

kulkureitiltd ei maksa paljoakaan (koska reitin kielposti korjata takaisin oikeaksi kunhan pysyy
kartalla). Kysymykset pyodrasuunnistuksen suunngeilisesta helppoudesta silla varjolla etta
lajissa edetadn polkuja ja teita pitkin kertoneataitéa enemmankin siita, etta kysyjalla itsellaan on
huomattavia ongelmia kartan ja maaston tulkitsess@ga ymmartamisessa joka sentéaan on kaiken
suunnistamisen lahtokohta. Kilpasuunnistamisesdajata riippumatta onkin kyse

mahdollisimman nopeasta etenemisestd maastossia tavéoisella. Suunnistuksessa se tapahtuu
juosten silla maksiminopeudella milla suunnistukisetinta on mahdollista ja/tai fysiikka antaa
mydten maastokohdasta riippuen. Pyorélla tai sakfsiysisen suorituskyvyn sallima
maksimaalinen kulku tapahtuu olosuhteiden pakagtdtuja vaylia pitkin ja siksi reitinvalinnan
merkitys on keskeisempi.

Lajiin tutustuvalle mainittakoon viela pari ohjemaa ja turvasaantohiikennesaantoja tulee
noudattaa seka muiden maastossa kulkijoiden kulkemien tulee tiedostaa ja huomioida
heidat. Jos tapaat itsedén loukanneen kanssakilpgédn, niin sinulla on velvollisuus auttaa
hanta: tarvittaessa halyttda apua ja/tai huolehtiaettéd han selviad maastosta pois.



