PYORASUUNNISTUS

Pyo6rasuunnistus on suunnistuksen ja
hiihtosuunnistuksen ohella yksi kolmesta
suunnistusurheilun kilpailumuodosta. Lajissa edetaa
polkupyoralla (yleensd maastopyora) ajamalla tastil
toiselle kilpailualueella luonnostaan olevaa tee- |
polkuverkostoa hyvaksi kayttaen. Poikkeaminen pois
teiltd ja poluilta on lahtokohtaisesti kielletty
lajisddnnodissa. Osaltaan tastad johtuen pyorasuusnis
on erityisen suosittua mm. Etela- ja Keski-Eurogpas
Sielld vapaa liikkkuminen maastossa ei ole valtt&énat
mahdollista kuten pohjoismaissa, misséa jokamiehen
oikeudet mahdollistavat yleisesti ns. normaalin
kesésuunnistuksen. Suomessa oikomiskieltoa ei ole
kaytetty, joskaan kulkurilta poikkeaminen ei ole
kilpailumenestyksen kannalta jarkevaa.

Suunnistuksellinen haastavuus pyorasuunnistuksedsa [Ahinna taito valita ja suunnitella nopein
reitti rastilta toiselle. Varsinainen rastien layliaen ei siis ole vaikeaa kuten tavallisessa
kesasuunnistuksessa. Pyorasuunnistusradat ovatipitaan maastopyorakilpailujen pituisia.
Vuonna 2008 pisin Suomessa ajettu miesten paadalgaiu oli pituudeltaan n. 120km ja
lyhyimmilla&n n. 10km. Kilpailijoiden keskivauhtnoyleensa n. 20-25km/h.

Kilpailijoita suomalaisissa kilpailuissa on yleersdikki sarjat mukaan lukien n. 80 — 250 kpl.
Nuorimmat Suomenmestaruussarjat ovat 16 -vuoaaanphimmat 70-vuotiaat. Pydrasuunnistus
on siis harrastajaméaarien valossa Suomessa lagnampi kuin esim. hiihtosuunnistus tai
kesasuunnistus, mutta tasoltaan maamme on lahallidman karkeé. Lapissa ei ole -90-luvun
jalkeen jarjestetty virallisia pyorasuunnistuskilpg, mutta laji on keskeisessa osassa myos
seikkailu-urheilussa ja esimerkiksi vuonna 2008 &oemella jarjestetyssa "Artic Circle
Adventure” -seikkailukilpailussa kilpailuun osatlseet joukkueet myds pydrasuunnistivat
Rovaniemen ymparistossa.



