
FM I ULTRALÅNGDISTANS I SKIDORIENTERINGEN OCH LAPIN LUMIRASTIT I 
ROVANIEMI 2.-4.4.2010 
 
I tävlingen följs Finlands Orienteringsförbundets (FO) regler och bestämmelser för året 2010- finns 
på förbundets sidor http://www.ssl.fi. 
 
TÄVLINGSdagar och –sträckor 
Datum Sträcka 1. start H21 segrartid D21 segrartid 
2.4. fr nationell sprint 14.00 15 15 
3.4. lö FM 

ultralångdistans 
+ nationella 
klasser 

10.00 
H/D 21 
gemensam start 
och andra klasser 
individuell start  

150 
 

95 

4.4. sö nationell 
medeldistans 

10.00 30 30 

 
DE andra klassernas banor  följer FO:s regler och  huvudklassernas banlängder.  
 
Klasser 
KlasserI ultralångdistans I FM: H/D 21, H/D 16, 18 20, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80 och 85. 
Deltagande rättighet  I FM tävlingen  gäller Finlands Orienteringsförbundets regler.  Andra kan 
delta I tävlingen  som en del av LUMIRASTIT. Nationella klasser I LUMIRASTIT : ovannämnda 
och H/D 12, 14 och H/D 21C. I LAPIN LUMIRASTIT räknas ihop alla tre dagars  tider . 
 
Anmälan: Anmälningar i Pirilä format* : E-post pasi.jurmu(at)saunalahti.fi eller brevledes till 
adressen Pasi Jurmu, Kovalankuja 11, 96900 Saarenkylä 
 
Båda tävlingarnas anmälningar skall vara framme senast onsdagen den 24 mars klockan 24.00. 
 
Uppgifter om anmälningar syns på www.ounasvaaranhiihtoseura.net senast fredagen den 26 mars 
klockan 20.00 
 
Efteranmälan: Efteranmälningar mottas inte  i FM och man tar inte hänsyn till de försenade 
anmälningarna 
Till LAPIN LUMIRASTIT är det möjligt att efteranmäla sig mot dubbelavgift. Anmälan via E-post  
pasi.jurmu(at)saunalahti.fi eller med textmeddelande tel. 040-5475049 senast tisdagen 30.3.2010 
klockan 20.00 finsk tid. 
Pirilä format: klass , licens, efternamn, förnamn, sportklubb, emit, födelseår, tävlingsdagar, avgifter 
sammanlagt 

- I avgifter skall cent skiljas med punkt  t.ex. 24.45 
- Tävlingsdagar: 0=fr, lö, sö.12=fr och lö och 13 fr och sö och 23=lö och sö  
- t.ex. Deltagare tävlar bara på lördag och söndag  

D21A, 12345 ,Orienterare Seija,SuSu,123456,1988,23,41.40 
 

Licens: Deltagarens licens skall vara betald vid anmälningspunkt. 
 
Tävlingssidor:  www.ounasvaaranhiihtoseura.net 
 



Deltagaravgifter: Deltagaravgifter I FM 25.40€. I de nationella tävlingsklasserna H/D 12 och 14 
12.00€/dag och andra klasser 16€/dag. 
Deltagaravgifter betalas I samband med anmälningar till Ounasvaaran Hiihtoseuras 
orienteringskonto Nordea 204118-12572. Använd referensnummer. 
 
Stämplingssystemet: I tävlingen används emit-stämplingssystem. Arrangören har hyresbrickor om 
det behövs.  Emit kan hyras (10€/3 dagar eller 5€/dag) - måste reserveras i samband med anmälan. 
Emit-brickor kan avhämtas vid info och även hyran betalas där. 
 
Vägvisning: TC finns i Ounasvaara SkidSTADION. Vägvisningen från Ranua-Rovaniemi väg nr. 
78 från Brons Jätkänkynttilä sydsida, varifrån cirka 5 min. körtid till TC.  Parkering i omedelbar 
närhet. Ingen parkeringsavgift. 
 
Start: Första start 2.4.klockan 14.00, 3.4. 10.00 och  4.4. 10.00. Startplats högst  1 km från TC. 
 
Karta: Skidorienteringskarta, sprint 1:5000, andra tävlingar 1:10 000-1:15 000 
Funktionärer: Tävlingsledare  Jarmo Lohela  tel. 0400-187427, jarmo.lohela@rekou.inet.fi. 
Huvudbanläggare Kimmo Määttä. Banövervakare Mikko Ojanaho KemU, TA Unto Kanerva, 
Informatör Hannu-Pekka Pukema  
040-7563513. 
 
Tävlingskansliet: Ounasvaara Skidsstadion f.r.o.m fredagen den 2 april kl 09.00. 
 
Omklädning och tvätt: Huvudsakligen på övernattningställen. I TC begränsad  möjlighet till  tvätt 
och  omklädning. 
Tävlingsregler och starttider: Finns på arrangörens sidor  senast 31.3.2010. 
 
Inställning och köldgräns Inställning på grund AV snöbrist eller någon annan orsak informeras på 
ovanstående hemsidor.  Köldgräns -20 C en timme före första start.  Tävlingsjuryn kan fatta beslut 
om att skjuta upp tävlingen Om tävlingen blir inställd p.g.a naturförhållandena, kan arrangören 
kvarhålla en del av deltagaravgifterna.  
 
Inkvartering: Reservera inkvartering direkt via Santasport/Krista Hyvönen 020 798 4282 eller 
krista.hyvonen@santasport.fi ref.” Lumirastit” 
 
Välkommen till Lappland och vårens snödrivor! 
Ounasvaaran Hiihtoseura ry. 
 


